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Progression pédagogique de l'apprentissage de la conduite en Belgique, de la découverte du véhicule à la maîtrise complète.

AUTEUR

Permis Online
Équipe Éditoriale

Les 5 phases d'apprentissage de la conduite

Phase Objectif principal Environnement Compétences clés

Phase 1 Premiers contacts avec le véhicule Zones calmes, trafic faible Démarrage, arrêt, vitesses, trajectoires

Phase 2 Maîtrise de base du véhicule Quartiers résidentiels Priorités simples, panneaux, croisements

Phase 3 Maîtrise en situation simple Zones urbaines denses Ronds-points, feux, insertion, dépassement

Phase 4 Maîtrise en situation complexe Routes variées Anticipation, lecture de l'environnement

Phase 5 Conduite influencée par facteurs externes Tous environnements Gestion complète, conduite défensive
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