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Découvre où trouver les meilleurs exercices gratuits et comment éviter les pièges qui font échouer 60% des candidats au code belge.

AUTEUR

Permis Online
Équipe Éditoriale

Permis Online — permis.online  |  Licence CC BY 4.0 Page 1 / 8  |  Mis à jour le 10/03/2026

https://permis.online/exercices/


SECTION 1

Ressources gratuites
Plateformes officielles, apps mobiles et sites éducatifs pour t'entraîner sans frais

1  Centres agréés

Tests gratuits AIBV, Autosécurité, ACT conformes au format officiel

2  Apps mobiles

Applications Android/iOS gratuites pour réviser partout

3  Sites éducatifs

Séries thématiques et vidéos explicatives gratuites
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SECTION 2

Critères de qualité
3 critères essentiels pour distinguer les bonnes ressources des contenus approximatifs

1  Format officiel

50 QCM, visuels, système -1/-5 points conforme à l'examen

2  Explications détaillées

Corrections avec articles du code et règles applicables

3  Mise à jour 2026

Conformité avec les nouvelles règles et spécificités régionales
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SECTION 3

Volume d'entraînement
Quantité et rythme optimal pour réussir sans surcharge cognitive

1  Rythme recommandé

2-3 tests par semaine pendant 2 mois, régularité avant intensité

2  Diversité des sources

Alterne centres, apps et thématiques pour éviter la mémorisation

3  Analyse des erreurs

Identifie tes points faibles pour cibler tes révisions
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SECTION 4

Limites du gratuit
4 faiblesses des ressources gratuites à connaître avant l'examen

1  Couverture partielle

Toutes les thématiques ne sont pas toujours disponibles

2  Pas de simulation stress

Difficile de reproduire la pression du jour J

3  Pas d'accompagnement

Absence de suivi personnalisé et de conseils adaptés
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SECTION 5

Optimiser ton entraînement
4 techniques pour maximiser l'efficacité de ta préparation gratuite

1  Planification

Organise tes sessions pour une progression régulière

2  Apprentissage espacé

Révise à intervalles croissants pour mémoriser durablement

3  Thématique puis complet

Consolide par thème avant les simulations d'examen
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SECTION 6

Erreurs à éviter
4 pièges fréquents qui compromettent ta préparation gratuite

1  Pas de mémorisation

Comprendre les règles plutôt que mémoriser les réponses

2  Lire les explications

Chaque erreur est une opportunité d'apprentissage

3  Varier les supports

L'examen se passe sur ordinateur, entraîne-toi aussi dessus
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4  Spécificités régionales

30 km/h à Bruxelles vs 50 km/h en Wallonie et Flandre

Lire l'article complet ?

https://permis.online/exercices/
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